


Negli ultimi anni ho formato centinaia di persone sulle 5 Leggi Biologiche e 
sull’Enneagramma.
Eppure continuava a tornare sempre la stessa domanda:
Perché due persone vivono lo stesso evento e sviluppano sintomi completamente diversi?
Perché alcune persone continuano a ripetere gli stessi conflitti, le stesse emozioni e le stesse 
recidive, anche quando ne hanno compreso il significato?
Da queste domande è nato il lavoro che oggi chiamo Pulsante Biologico®.
Un approccio che integra Enneagramma Biologico®, varianti istintive, sistema nervoso e 
gesto biologico mancato.

Non sarà una formazione teorica tradizionale.
Lavoreremo sui sintomi, sulle recidive, sui meccanismi che mantengono aperte le nostre 
attivazioni e sul rapporto tra istinti, personalità e corpo.
Un gruppo ristretto, massimo 12 partecipanti, per permettere un lavoro pratico, profondo e 
personalizzato.

📍  Moncrivello (VC)
📅  Inizio percorso: 3 e 4 ottobre 2026
✔4 weekend intensivi 
✔ 60 ore di formazione 
✔ Massimo 12 partecipanti 
✔ Riservato a chi possiede già una conoscenza di base delle 5 Leggi Biologiche e 
dell’Enneagramma

La quota di partecipazione è di 1.000 euro e comprende:
✔ Un consulto individuale con Manuele Baciarelli 
✔ Le registrazioni audio dei weekend 
✔ Il materiale didattico in PDF 
✔ Attestato/Diploma di partecipazione 
✔ Video introduttivo propedeutico sull’Enneagramma Biologico® e sulle Varianti Istintive

Modalità di pagamento:
🔹  400 euro all'iscrizione + 4 rate da 150 euro 

Se senti che è arrivato il momento di fare un passo oltre la teoria e lavorare direttamente sul 
tuo sistema nervoso, sui tuoi sintomi e sul tuo Pulsante Biologico®, sarò felice di 
accompagnarti in questo percorso.

Manuele Baciarelli
📞  335 6128787
📧  nadjev@gmail.com
🌐  www.enneagrammabiologico.it

mailto:nadjev@gmail.com
http://www.enneagrammabiologico.it/


PROGRAMMA DEI 4 WEEKEND

1° WEEKEND — IL PULSANTE BIOLOGICO®

Comprendere dove nasce davvero il sintomo. Lavoreremo sulla sequenza evento → istinto 
→ attivazione biologica → sistema nervoso → sintomo, approfondendo il gesto biologico 
mancato e il modo in cui il corpo sostituisce ciò che non siamo riusciti a fare, dire o 
esprimere. Il weekend sarà fortemente pratico, con lavoro diretto sui sintomi dei 
partecipanti, esercizi sul corpo, respirazione e riconoscimento delle attivazioni profonde.

2° WEEKEND — LE VARIANTI ISTINTIVE E L’ISTINTO CIECO

Approfondimento avanzato delle varianti istintive e del loro ruolo nella regolazione del 
sistema nervoso. Il focus sarà soprattutto sull’istinto cieco, sulle recidive e sui punti in cui il 
sistema perde equilibrio. Attraverso esercizi pratici, lavoro corporeo e arte terapia, i 
partecipanti inizieranno a riconoscere il proprio modo automatico di entrare in 
sopravvivenza e le direzioni evolutive possibili.

3° WEEKEND — TRITTICI PERSONALI, SISTEMA NERVOSO E 
COMPENSAZIONI

Lavoro esperienziale sui propri trittici personali e sulle modalità con cui la personalità cerca 
compensazione e regolazione. Verranno esplorati i meccanismi di attivazione, congelamento 
e adattamento del sistema nervoso, integrando neuroscienze, costellazioni cerebrali e 
dinamiche relazionali. Il lavoro sarà orientato a riportare maggiore equilibrio tra istinti, 
corpo ed emozioni.

4° WEEKEND — APPLICAZIONE PRATICA E INTEGRAZIONE

Weekend conclusivo dedicato all’integrazione pratica dell’intero percorso. I partecipanti 
lavoreranno su casi reali, sintomi personali, recidive e direzioni evolutive, utilizzando il 
Protocollo Teodoro® e il lavoro sul gesto biologico. Sarà un fine settimana molto pratico, 
centrato sull’esperienza diretta, sulla regolazione del sistema nervoso e sull’integrazione tra 
corpo, emozione, istinti e personalità.




