Formazione in Enneagramma
Biologico®: La nuova frontiera

In presenza a Marano Vicentino (Vicenza)
6 week-end dal 26 Settembre

La storia spiega perché un gesto ¢ difficile.
Il corpo si ammala quando quel gesto diventa impossibile

Marano Vicentino (VICENZA)

Manuele Baciarelli: info@enneagrammabiologico.it
www.enneagrammabiologico.it

Ci sono sintomi che ritornano, anche quando li hai capiti.
Non dipende solo da ci0 che provi... ma da come il tuo corpo
interpreta cio che accade.

Questa interpretazione avviene negli istinti: conservativo, sessuale e
sociale.

Quando uno di questi si attiva o resta bloccato, entra in gioco il
Pulsante Biologico®,

la sequenza che mette in moto cervello, organi € comportamento.

E per questo che lo stesso evento genera risposte diverse in persone
diverse.


mailto:info@enneagrammabiologico.it

In questo percorso I’Enneagramma diventa una mappa concreta
del tuo funzionamento biologico,

per iniziare a capire perché il tuo corpo reagisce cosi... e cosa
puoi fare.

6 COSA TI PORTI DA QUESTO PERCORSO

Durante i 6 weekend inizierai a:

£~ comprendere perché nasce un sintomo nel tuo corpo
. riconoscere da quale istinto reagisci

2~ individuare il tuo gesto bloccato

£~ collegare comportamento, corpo e recidive

< leggere 1 tuoi automatismi senza doverli piu subire

E soprattutto:

“_~ inizierai a lavorare su di te in modo concreto,
non solo a capire



O Programma

Primo week-end — 26/27 Settembre

ISTINTI — PULSANTE BIOLOGICO® - NUOVA LETTURA
DELLE 5 LEGGI

Iniziamo dalle fondamenta. Scoprirai come nasce un sintomo non
solo dal conflitto, ma dall’attivazione degli istinti.

Lavoreremo su:

Z~ 1 tre istinti: conservativo, sessuale, sociale

< 1l Pulsante Biologico®: dove si blocca il gesto

< il collegamento tra istinto, cervello e corpo

£ unarilettura semplice e concreta delle 5 Leggi Biologiche

< lateralita e genere: perché uomini, donne, destri € mancini
reagiscono in modo diverso

@ Cosa ti porti a casa:

una nuova chiave per comprendere perché il tuo corpo reagisce in un
certo modo

Secondo week-end — 17/18 Ottobre
ENNEAGRAMMA BIOLOGICO® - LE 9 STRATEGIE DI

SOPRAVVIVENZA
L’Enneagramma non come carattere, ma come risposta biologica.

Scoprirai:
. le 9 personalita come modalita di adattamento

< 1l “gesto trattenuto” di ogni tipo



.~ come riconoscere il tuo modo automatico di reagire

<~ perché tendi sempre a fare le stesse scelte sotto stress

@ Cosa ti porti a casa:
inizi a riconoscerti davvero e a collegare comportamento € corpo

Terzo week-end —14/15 Novembre
ISTINTI E VARIANTI (le 27 varianti istintive) - LA CHIAVE

DEI SINTOMI
Qui entriamo nel cuore del metodo.

Capirai perché lo stesso evento genera sintomi diversi in persone
diverse.

Lavoreremo su:

< 1l legame tra istinti e tessuti del corpo
.~ I’'istinto dominante e 1’istinto cieco
.~ le varianti istintive e la loro influenza sui sintomi

£ come individuare il tuo punto di vulnerabilita

@ Cosa ti porti a casa:
inizi a comprendere la logica dei tuoi sintomi e dei tuoi automatismi

QUARTO WEEKEND 5/6 Dicembre
LA TUA STORIA BIOLOGICA - COME SI COSTRUISCE UN
MODELLO PERSONALE
Dalla teoria alla tua esperienza.

Scoprirai come nel tempo si costruiscono 1 tuoi schemi di reazione.



Lavoreremo su:

.~ come si formano 1 tuoi automatismi
< 1l legame tra istinti, esperienze € comportamento
..~ le dinamiche che ti fanno restare nelle stesse situazioni

£~ le prime connessioni tra storia personale e corpo

@ Cosa ti porti a casa:

inizi a leggere la tua storia in chiave biologica, non piu solo
psicologica

Quinto week-end 23/24 Gennaio. SINTOMI — CERVELLO —
SISTEMA NERVOSO

Il sintomo come linguaggio del sistema nervoso.

Approfondiremo:

£ il legame tra cervello, organi e comportamento

. 1 principali schemi di attivazione e ricaduta

£~ come riconoscere quando il tuo sistema ¢ sotto stress

£~ prime strategie semplici di autoregolazione

@ Cosa ti porti a casa:
strumenti pratici per riconoscere e gestire le tue attivazioni

Sesto Weekend 20/21 Febbraio
LABORATORIO FINALE — LA TUA MAPPA PERSONALE

Un weekend esperienziale dedicato a te.

Lavorerai su:

“_~ 1 tuoi sintomi reali



< il tuo istinto dominante e cieco
< il tuo gesto trattenuto

£ la costruzione della tua Scheda Nadjev base

@ Cosa ti porti a casa:
una mappa chiara del tuo funzionamento e le prime indicazioni
pratiche per lavorare su di te

€@ COME SI SVOLGE

v’ 6 weekend in presenza (100 ore)

v’ 1 consulto personale (inizio percorso)
v Test dell’Enneagramma Biologico®
v Slide, materiali e schede operative

£ Posti limitati a 12 partecipanti

Costo: 1600 euro. Pagamento: 400 euro di iscrizione e e 6 rate da 200
euro.

1450 euro chi paga tutto il corso all'iscrizione

Se senti che ¢ il momento di capire davvero
cosa il tuo corpo sta cercando di dirti,
questo ¢ il punto di partenza.

- www.enneagrammabiologico.it
£ info@enneagrammabiologico.it
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